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ほ
ん
わ
か
、
あ
た
た
か
い
冬
の
言
葉

村
上

香

小
学
校
低
学
年
の
頃
、
週
末
は
近
所
に
住
ん
で
い

た
叔
母
の
家
に
泊
ま
り
に
行
っ
て
い
ま
し
た
。
叔
母

の
家
は
田
舎
の
古
い
家
で
し
た
か
ら
、
戸
袋
か
ら
雨

戸
を
引
き
出
す
と
部
屋
が
真
っ
暗
に
な
り
ま
し
た
。

雪
の
日
に
は
真
っ
黒
な
部
屋
の
中
で
、
叔
母
が
話
し

て
く
れ
る
物
語
を
聞
く
こ
と
が
楽
し
み
で
し
た
。

彼
女
の
作
り
出
し
た
物
語
の
登
場
人
物
は
、
不
思

議
な
イ
ン
ト
ネ
ー
シ
ョ
ン
で
話
し
か
け
て
く
る
か
ら

い
つ
も
私
は
笑
い
転
げ
て
い
ま
し
た
。

目
を
ど
ん
な
凝
ら
し
て
も
何
も
見
え
な
い
部
屋
で

二
人
を
す
っ
ぽ
り
と
包
ん
だ
大
き
な
布
団
。
特
に
寒

い
日
は
、
あ
の
満
ち
足
り
た
時
間
を
懐
か
し
く
思
い

出
し
ま
す
。

さ
て
、
ふ
く
霊
言
霊
２
０
１
８
冬
号
で
す
。

今
と
比
べ
た
ら
何
か
と
不
便
だ
っ
た
で
あ
ろ
う
当

時
の
冬
の
暮
ら
し
で
す
が
、
お
話
し
を
聞
い
て
い
く

と
、
ほ
ん
わ
か
あ
っ
た
か
い
親
子
や
兄
弟
の
交
流
が

あ
っ
た
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

生
活
が
な
に
か
と
不
便
だ
っ
た
か
ら
こ
そ
、
あ
た

た
か
く
、
濃
い
思
い
出
と
な
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
ね
。
そ
う
ゆ
う
話
を
さ
れ
る
と
き
は
、
本
当

に
イ
キ
イ
キ
と
目
が
輝
い
て
き
ま
す
。
話
を
聞
く
こ

と
は
、
話
し
て
い
る
人
の
人
生
を
追
体
験
す
る
こ
と

な
ん
だ
と
改
め
て
思
い
ま
し
た
。

い
つ
の
間
に
か
、
ぽ
か
ぽ
か
と
あ
っ
た
か
い
気
持

ち
に
な
っ
て
く
る
言
葉
た
ち
を
一
緒
に
感
じ
て
い
た

だ
け
た
ら
幸
い
で
す
。

飼い始めて半年経った頃に、
ようやく職場の鶏が卵を産み始
めました。卵はありがたく、利
用者さんの朝食に変わります。
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私
ね
、
焼
き
も
ち

焼
い
た
こ
と
あ
る
ん
よ
。

う
ち
の
旦
那
が
ほ
か
の
女
と

歩
き
よ
る
と
こ
見
た
と
き
は

焼
い
た
ね
ぇ
（
笑
）

笑
い
な
が
ら
そ
う
話
す
彼
女
の
目

に
は
、
ふ
つ
ふ
つ
と
し
た
怒
り
の
炎

が
み
え
る
よ
う
。

し
か
し
、
年
を
重
ね
て
も
、
男
女

の
話
は
盛
り
上
が
り
ま
す
。

85
歳

女
性
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年
を
と
っ
た
ら
体
が
冷
え
て
ね
ぇ
。

メ
リ
ヤ
ス
の
パ
ッ
チ
を
は
い
て

冬
物
の
ズ
ボ
ン
を
は
い
て
も

足
が
冷
え
る
の
よ
。

年
を
と
っ
て
、
生
き
る
っ
て
本
当

に
大
変
な
ん
よ
と
、
し
み
じ
み
と
語

る
。
時
々
、
夜
中
に
大
き
な
声
を
出

し
た
く
な
る
と
い
う･･

･

。

生
き
る
っ
て
大
変
だ
。93

歳

女
性
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う
ち
の
姑
さ
ん
は
、
お
餅
を
つ
い
た
ら

大
き
な
か
め
鉢
に
ペ
タ
ペ
タ
押
し
て

重
ね
て
い
き
よ
っ
た
。

空
気
が
入
っ
た
ら
カ
ビ
る
け
ん
ね
。

そ
う
や
っ
て
保
存
す
る
ん
よ
。

食
べ
る
と
き
は
へ
り
へ
り
取
っ
て

焼
い
た
り
煮
た
り
し
て
ね
。

ほ
ん
と
、
う
ち
の
姑
さ
ん
は

そ
が
な
こ
と
し
て
上
手
か
っ
た
ん
で
。

昔
は
そ
う
や
っ
て
、
生
活
の
知
恵

や
技
が
受
け
継
が
れ
て
い
た
ん
だ
ろ

う
な
ぁ
。
便
利
に
な
っ
た
か
ら
こ
そ

失
う
も
の
も
あ
る
ん
だ
ね
。

87
歳

女
性
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今
は
雪
は
積
も
ら
ん
け
ど

昔
は
、
紀
元
節
あ
た
り
に

よ
う
雪
が
積
も
り
ょ
っ
た
で
ぇ
。

膝
下
ぐ
ら
い
は
積
も
り
ょ
っ
た
。

山
に
行
っ
て
滑
り
ょ
っ
た
よ
（
笑
）

紀
元
節
。
今
は
あ
ま
り
聞
く
こ
と

が
な
い
言
葉
に
ハ
ッ
と
す
る
。

グ
グ
っ
て
み
る
と
、
古
事
記
に
出
て

く
る
初
代
天
皇
の
即
位
の
日
な
の
だ

と
か
。
は
は
ぁ
～
。

97
歳

女
性
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編
み
も
ん
は
、
よ
う
し
ょ
っ
た
よ
。

八
十
に
な
っ
た
ら
、
せ
ん
く
な
っ
た
。

あ
ん
た
、
と
い
た
糸
は
湯
の
し
せ
に
ゃ
あ
。

湯
に
つ
け
た
ら
毛
糸
が
ま
っ
す
ぐ
に
な
る
よ
。

こ
う
や
っ
て
、
こ
う
や
っ
て
、

頭
だ
け
し
ば
っ
て
な
。

ほ
て
、
お
湯
の
中
に
つ
け
る
ん
よ
。

ほ
た
ら
、
糸
が
ま
っ
す
ぐ
に
な
っ
て
、

毛
糸
が
ふ
く
れ
る
わ
。

94
歳

女
性
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81
歳

男
性

こ
の
手
が
ね
ぇ
、

こ
う
寒
い
と
よ
け
い
に
動
き
に
く
い
ん
よ
。

一
番
こ
ま
る
ん
は
、食
べ
る
と
き
よ
。

フ
ォ
ー
ク
な
ら
突
き
刺
す
だ
け
や
け
ん

助
か
る
で
ぇ
。

ほ
で
も
、あ
ん
た
、豆
腐
だ
け
は

フ
ォ
ー
ク
で
も
、手
で
も
、

食
べ
る
ん
は
難
し
い
で
ぇ
（
笑
）

手
が
あ
ま
り
動
か
な
く
な
っ
て
箸
か

ら
フ
ォ
ー
ク
へ
切
り
替
え
て
数
年
。

な
か
な
か
う
ま
く
い
か
な
い
こ
と
も
笑

い
飛
ば
す
。た
く
ま
し
い
！97

歳

女
性
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ゆれる枯れ葉の見える場所

田房美穂

格
子
窓
か
ら
桜
の
木
が
見
え
る
。

風
が
吹
く
度
に
ゆ
っ
さ
ゆ
っ
さ
と
揺
れ
て
い
る
。

「
今
日
は
風
が
冷
た
く
て
寒
い
よ
。ほ
ら
あ
ん
な
に
木
が
揺
れ

て
風
強
い
で
し
ょ
う
？
」

「
そ
う
み
た
い
や
の
ぅ
」
と
車
椅
子
の
彼
女
が
答
え
る
。

「
さ
っ
き
か
ら
あ
の
枯
葉
が
い
つ
落
ち
る
か
、い
つ
落
ち
る
か
思

う
て
見
よ
る
ん
よ
。」

車
椅
子
の
高
さ
に
目
線
を
合
わ
せ
て
み
る
と
、一
枚
の
枯
葉

が
辛
う
じ
て
枝
に
つ
い
て
い
て
、風
が
吹
く
度
に
ぎ
ゅ
う
い
ん
ぎ

ゅ
い
ん
と
左
右
に
揺
れ
た
り
、左
右
に
半
回
転
し
た
り
と
ス
リ

ル
満
点
。

目
線
を
合
わ
せ
て
み
な
い
と
こ
の
ス
リ
ル
に
気
が
付
か
な
か

っ
た
と
思
う
。

「
あ
の
枯
葉
が
ん
ば
っ
と
る
ね
、い
つ
落
ち
る
ん
や
ろ
。」

私
た
ち
は
い
つ
か
落
ち
る
で
あ
ろ
う
一
枚
の
枯
葉
を
見
守
る
。

落
ち
る
瞬
間
を
見
届
け
た
い
。

な
ん
て
醜
い
愚
か
者
だ
ろ
う
と
思
う
。

「
そ
ん
で
俳
句
考
え
て
み
よ
う
か
思
い
よ
ん
よ
、下
手
や
け
ど
」

人
に
評
価
を
さ
れ
る
こ
と
を
気
に
し
て
自
分
の
楽
し
み
方
を

あ
き
ら
め
る
こ
と
は
な
い
。

や
り
た
け
れ
ば
下
手
で
も
、下
手
な
俳
句
を
こ
れ
で
も
か
と
言

わ
ん
ば
か
り
に
作
れ
ば
い
い
。ど
れ
か
ひ
と
つ
ヒ
ッ
ト
す
る
よ
と

思
う
。

あ
き
ら
め
た
り
な
げ
だ
し
た
り
辞
め
る
勇
気
よ
り
、自
分

を
楽
し
ん
で
続
け
る
強
い
勇
気
、信
念
を
持
ち
続
け
た
い
な
。

持
ち
続
け
ら
れ
る
よ
う
な
工
夫
を
し
た
い
な
。

こ
ん
な
些
細
な
や
り
と
り
の
中
に
も
自
分
の
至
ら
な
さ
、醜

さ
弱
さ
を
知
り
そ
れ
を
素
直
に
受
け
止
め
、自
分
の
壁
を
乗

り
越
え
て
気
高
く
生
き
る
こ
と
を
教
わ
っ
て
い
る
こ
と
に
直
面

す
る
。
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昔
は
一
つ
の
布
団
に

妹
と
一
緒
に
寝
よ
っ
た
。

ぬ
く
か
っ
た
で
ぇ
。

ほ
て
も
、

姉
ち
ゃ
ん
ば
っ
か
り

布
団
を
と
っ
て
、

う
ち
は
寒
か
っ
た
ん
で

ゆ
う
て
妹
に
よ
う
言
わ
れ
よ
っ
た
。

子
供
の
頃
の
思
い
出
。
妹
の
こ
と
。

こ
う
し
て
、
お
婆
さ
ん
に
な
っ
て
し
ま

っ
た
け
ど
、
今
で
も
は
っ
き
り
と
覚
え

て
い
る
。

そ
の
布
団
の
ぬ
く
も
り
ま
で
も
。

87
歳

女
性



冊子：A5_見開き2P
（ 紙のサイズ210×296mm 仕上がりサイズ148×210mm）

●水色の枠線……切れてはいけない要素（文字やロゴ等）をいれる範囲
●ピンクの枠線…仕上がりのサイズ
●みどりの枠線…フチなし印刷にする場合、背景を伸ばす範囲

★★★ＰＤＦに変換して入稿される場合★★★
「表示」＞「スライドマスター」画面より、色つきのガイド線を消してから変換してください

冊子のデータ製作について
・ページ数は表紙も含めた数になります
・データは1Pごとでも 見開きでも ご入稿頂けます
※見開きの場合はページ順どおりにご作成ください
・白紙のページがある場合は コメント欄にご指示ください

わ
し
は
冬
に
食
べ
る
も
ん
で

最
高
な
ん
は

赤
な
ま
こ
の
な
ま
す
じ
ゃ
思
う
。

首
の
青
い
大
根
を
す
っ
て

入
れ
て
み
ん
さ
い
、

か
ら
い
け
ん
ど
、
う
ま
い
で
ぇ
。

81
歳

男
性



冊子：A5_見開き2P
（ 紙のサイズ210×296mm 仕上がりサイズ148×210mm）

●水色の枠線……切れてはいけない要素（文字やロゴ等）をいれる範囲
●ピンクの枠線…仕上がりのサイズ
●みどりの枠線…フチなし印刷にする場合、背景を伸ばす範囲

★★★ＰＤＦに変換して入稿される場合★★★
「表示」＞「スライドマスター」画面より、色つきのガイド線を消してから変換してください

冊子のデータ製作について
・ページ数は表紙も含めた数になります
・データは1Pごとでも 見開きでも ご入稿頂けます
※見開きの場合はページ順どおりにご作成ください
・白紙のページがある場合は コメント欄にご指示ください

い
や
ぁ

う
か
つ
に

し
あ
わ
せ
と
は
言
え
ん



冊子：A5_見開き2P
（ 紙のサイズ210×296mm 仕上がりサイズ148×210mm）

●水色の枠線……切れてはいけない要素（文字やロゴ等）をいれる範囲
●ピンクの枠線…仕上がりのサイズ
●みどりの枠線…フチなし印刷にする場合、背景を伸ばす範囲

★★★ＰＤＦに変換して入稿される場合★★★
「表示」＞「スライドマスター」画面より、色つきのガイド線を消してから変換してください

冊子のデータ製作について
・ページ数は表紙も含めた数になります
・データは1Pごとでも 見開きでも ご入稿頂けます
※見開きの場合はページ順どおりにご作成ください
・白紙のページがある場合は コメント欄にご指示ください

今
日
は
、
寒
い
の
ぅ
。

満
州
に
何
年
か
お
っ
た
け
ど

寒
い
ゆ
う
た
っ
て
乾
い
た
風
じ
ゃ
っ
た
。

こ
こ
は
湿
気
が
あ
る
け
ん
の
ぅ

寒
い
ん
じ
ゃ
の
ぅ
。

91
歳

男
性



冊子：A5_見開き2P
（ 紙のサイズ210×296mm 仕上がりサイズ148×210mm）

●水色の枠線……切れてはいけない要素（文字やロゴ等）をいれる範囲
●ピンクの枠線…仕上がりのサイズ
●みどりの枠線…フチなし印刷にする場合、背景を伸ばす範囲

★★★ＰＤＦに変換して入稿される場合★★★
「表示」＞「スライドマスター」画面より、色つきのガイド線を消してから変換してください

冊子のデータ製作について
・ページ数は表紙も含めた数になります
・データは1Pごとでも 見開きでも ご入稿頂けます
※見開きの場合はページ順どおりにご作成ください
・白紙のページがある場合は コメント欄にご指示ください

小
さ
い
頃
、
家
の
前
の
道
路
で
、

よ
う
凧
揚
げ
を
し
ょ
っ
た
よ
。

新
聞
紙
に
竹
ヒ
ゴ
を
つ
け
て
、

足
を
つ
け
て
揚
げ
よ
っ
た
。

風
が
あ
る
日
は
、

上
へ
上
へ
と
よ
う
揚
が
り
ょ
っ
た
。

し
ま
い
に
ゃ
、

手
か
ら
は
ず
れ
て
飛
ん
で
い
っ
た
わ
（
笑
）

89
歳

女
性



冊子：A5_見開き2P
（ 紙のサイズ210×296mm 仕上がりサイズ148×210mm）

●水色の枠線……切れてはいけない要素（文字やロゴ等）をいれる範囲
●ピンクの枠線…仕上がりのサイズ
●みどりの枠線…フチなし印刷にする場合、背景を伸ばす範囲

★★★ＰＤＦに変換して入稿される場合★★★
「表示」＞「スライドマスター」画面より、色つきのガイド線を消してから変換してください

冊子のデータ製作について
・ページ数は表紙も含めた数になります
・データは1Pごとでも 見開きでも ご入稿頂けます
※見開きの場合はページ順どおりにご作成ください
・白紙のページがある場合は コメント欄にご指示ください

わ
し
の
こ
ま
い
折
、

朝
、
お
か
あ
と
一
緒
に
起
き
て

カ
マ
ド
で
並
ん
で
火
ぃ
焚
き
な
が
ら

お
か
あ
に
も
ぶ
れ
つ
い
て

お
っ
ぱ
い
い
ら
い
よ
っ
た
。

幼
い
頃
、
母
さ
ん
の
お
っ
ぱ
い
は

誰
に
と
っ
て
も
最
高
の
癒
や
し
グ
ッ

ズ
だ
っ
た
に
違
い
な
い
。｢
い
ら
う｣

と
い
う
言
葉
は
、
い
や
ら
し
さ
で
な

く
、
む
し
ろ
純
粋
に
響
い
て
く
る
。

81
歳

男
性



冊子：A5_見開き2P
（ 紙のサイズ210×296mm 仕上がりサイズ148×210mm）

●水色の枠線……切れてはいけない要素（文字やロゴ等）をいれる範囲
●ピンクの枠線…仕上がりのサイズ
●みどりの枠線…フチなし印刷にする場合、背景を伸ばす範囲

★★★ＰＤＦに変換して入稿される場合★★★
「表示」＞「スライドマスター」画面より、色つきのガイド線を消してから変換してください

冊子のデータ製作について
・ページ数は表紙も含めた数になります
・データは1Pごとでも 見開きでも ご入稿頂けます
※見開きの場合はページ順どおりにご作成ください
・白紙のページがある場合は コメント欄にご指示ください

ふく霊言霊 2018 冬

発行日 ｜2019年2月10日

発行 ｜NPO法人ふくふくの会

理事長 竹林健二

愛媛県越智郡上島町弓削上弓削3

公式HP ｜http://fukufukunokai.com/

☎ 0897-77-3663

✉fukufukusan@rainbow.plala.or.jp

聞き書き｜村上香 田房美穂

写真 ｜とり林フォトクラブ

イラスト｜村上永

編集 ｜ふくふくの会編集室



冊子：A5_見開き2P
（ 紙のサイズ210×296mm 仕上がりサイズ148×210mm）

●水色の枠線……切れてはいけない要素（文字やロゴ等）をいれる範囲
●ピンクの枠線…仕上がりのサイズ
●みどりの枠線…フチなし印刷にする場合、背景を伸ばす範囲

★★★ＰＤＦに変換して入稿される場合★★★
「表示」＞「スライドマスター」画面より、色つきのガイド線を消してから変換してください

冊子のデータ製作について
・ページ数は表紙も含めた数になります
・データは1Pごとでも 見開きでも ご入稿頂けます
※見開きの場合はページ順どおりにご作成ください
・白紙のページがある場合は コメント欄にご指示ください

寒
さ
に

負
け
る
な
！


